
 

 

ATTIVITÀ INERENTI ALL’INSEGNAMENTO DI EDUCAZIONE CIVICA – CLASSE 5BSS 
NUCLEO CONCETTUALE 
(inserire il nucleo concettuale a 

cui si riferisce l’attività 
programmata) 

COMPETENZE 
(inserire il numero della 

competenza di riferimento) 

OBIETTIVI DI 
APPRENDIMENTO 

(inserire la lettera dell’obiettivo 
di riferimento) 

ATTIVITÀ DIDATTICHE E 
PROGETTUALI 

(inserire le attività che si sono svolte inerenti alle 
competenze e agli obiettivi scelti) 

DISCIPLINE COINVOLTE 
(inserire tutte le discipline che 

hanno svolto attività di E.C., con 
le ore per ogni materia) 

ORE 
43 

 
COSTITUZIONE 
 

 
4. Sviluppare atteggiamenti 
e comportamenti 
responsabili volti alla tutela 
della salute e del benessere 
psicofisico. 

a 
 
 
d 

 

Creazione di materiale digitale ed 
esposizione a gruppi 
 

Lezioni frontali e dialogate 
 

Lezioni frontali e cooperative learning 
 
Visione di documentari  
 

Lavoro su materiale ministeriale  
 

Lettura di giornali e fonti informative 
 
Dibattiti. 
 

Inglese 
 
Igiene 
 
Motoria 
 
Spagnolo 
 
Storia 
 
Metodologia 
 
Psicologia 
 
Diritto 

2 
 
5 
 
3 
 
3 
 
5 
 
4 
 
4 
 
5 

 
 
SVILUPPO ECONOMICO E 
SOSTENIBILITÀ 
 
 

5. Comprendere 
l’importanza della crescita 
economica. Sviluppare 
atteggiamenti e 
comportamenti responsabili 
volti alla tutela 
dell’ambiente, degli 

  Diritto 3 

 
REV DATA EMESSO  MDI 

01 14.04.2025 RSGQ 11.3.4 

Pag. 1 di 2 



 
 ecosistemi e delle risorse 

naturali per uno sviluppo 
economico rispettoso 
dell’ambiente. 

 
 
CITTADINANZA 
DIGITALE 
 
 
 
 
 
 

 
10 Sviluppare la capacità di 
accedere alle informazioni, 
alle fonti, ai contenuti 
digitali, in modo critico, 
responsabile e consapevole. 
 
11 Individuare forme di 
comunicazione digitale 
adeguate, adottando e 
rispettando le regole 
comportamentali proprie di 
ciascun contesto 
comunicativo. 
 
12 Gestire l'identità digitale 
e i dati della rete, 
salvaguardando la propria e 
altrui sicurezza negli 
ambienti digitali, evitando 
minacce per la salute e il 
benessere fisico e 
psicologico di sé e degli 
altri. 

 ●​ Lezione partecipata/ dialogata 

●​ Lettura/approfondimento di testi 

●​ creazione di materiale digitale 

Psicologia 
 
Diritto 
 
Igiene 

2 
 
5 
 
2 

 
●​ Limitare la programmazione degli interventi a 33 ore annuali; in via prioritaria indicare i progetti e gli interventi interdisciplinari e in via subordinata indicare le ore 

frontali 
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